C.3.4 Duur

Tabblad 5: Bijlagen bij verantwoording

Bijlage 1: Ervaren effect, tevredenheid met de behandeling en ervaren bijwerkingen

Tabel 3. Ervaren effect, tevredenheid met de behandeling en ervaren bijwerkingen van 89 patiénten met
RA en ernstige functionele beperkingen die gerandomiseerd waren in de interventiegroep (n varieert van
85-89 per variabele) (14)

Ervaren effect (1-7); mediaan [interquartile range]
1 = zeer sterk verbeterd — 7 = zeer sterk verslechterd)

Global Perceived Effect 2 [2;3]
Perceived effect per dimensie:

Pijn 3[2;3]
Vermoeidheid 3[2,5;4]
Spierkracht 2[2;3]
Uithoudingsvermogen 2 [2;3]
Beweeglijkheid van de gewrichten 3[2;3]
Balans 3[2;3,5]
Lopen 2[2;3]
Omgaan met beperkingen 3[2;4]
Hoeveelheid activiteit op een dag 2 [2;3]
Werk 4 [3;4]
Hobby’s en vrijetijdsbesteding 3[2;4]
Tevredenheid met behandelaar 8,9(1,1)
(0-10, 0 = zeer slecht, 10 = zeer goed); mean (SD)

Waarschijnlijkheid waarmee behandelaar wordt aanbevolen 9,1(1,3)

(0-10, 0 = helemaal niet, 10 = zeker wel); mean (SD)

Ervaren bijwerkingen

Spierpijn, aantal (%) 62 (70%)
Ernst spierpijn, 0-10 (geen — zeer ernstig); mean (SD) 4,0(2,4)
Vermoeidheid, aantal (%) 63 (71%)
Ernst vermoeidheid, 0-10 (geen — zeer ernstig); mean (SD) 4,8 (2,8)




