I(NGF- riCh tlijn oo Koninklijk Nederlands

c e Genootschap voor Fysiotherapie

Beroerte o
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Stoornissen in functies en beperkingen in activiteiten en participatie

Bewustzijnsniveau | Is de patiént aanspreekbaar? |
Algemene indruk | Is de patiént codperatief, gemotiveerd, belastbaar? |
Communicatie en neuropsychologische Zijn er problemen met communicatie?

functiestoornissen Zijn er stoornissen in oriéntatie in plaats en persoon?

Zijn er problemen met geheugen en/of concentratie?
Is er sprake van visuele en/of somatosensorische inattentie?
Zijn er stoornissen in de praxis?

Hersenzenuwen Is er sprake van stoornissen in functies verzorgd door hersenzenuwen? (denk hierbij aan hemianopsie,
dysartrie, slikstoornissen)

Complicaties Zijn er pulmonale problemen en/of cardiovasculaire problemen?
Is er sprake van diepe veneuze trombose en/of decubitus en/of handoedeem?

Ernst van de parese Vinden bewegingen plaats in synergistische patronen?
Is gedissocieerd bewegen mogelijk?

Spierkracht Zijn er veranderingen in spierkracht? ’

Coordinatie | Zijn er problemen met de codrdinatie? |
Gewrichtsmobiliteit | Is er sprake van een verminderde passieve gewrichtsmobiliteit van de extremiteiten? |
Somatosensorische functie ‘ Zijn er veranderingen in vitale sensibiliteit en/of gnostische sensibiliteit (houdings- en bewegingszin)? ’
Spiertonus ‘ Is er sprake van weerstand tegen passief bewegen? ’
Pijn Is er sprake van een algemeen pijnsyndroom?

Is er sprake van hemiplegische schouderpijn?

Houding handhaven Zijn er problemen met liggen?
Zijn er problemen met evenwicht tijdens zitten?
Zijn er problemen met evenwicht tijdens staan?

Houding veranderen Zijn er problemen met omrollen/omdraaien naar de paretische zijde?

Zijn er problemen met omrollen/omdraaien naar de niet-paretische zijde?
Zijn er problemen met de transfer van lig naar zit en vice versa?

Zijn er problemen met de transfer van zit naar zit?

Zijn er problemen met de transfer van zit naar stand en vice versa?

Dragen, verplaatsen en manipuleren van Zijn er problemen met (op)tillen en meenemen/dragen?
voorwerpen Zijn er problemen met het gebruik van de paretische arm/hand?
Verplaatsen Zijn er problemen met het lopen binnenshuis en/of buitenshuis?

Is er sprake van valincidenten?
Is er sprake van een verhoogd valrisico?
Zijn er problemen met het zelfstandig verplaatsen in een rolstoel?

Gebruik van hulpmiddelen Worden (loop)hulpmiddelen adequaat gebruikt?

Gebruik van vervoermiddel Zijn er problemen met zelfstandig fietsen?
Zijn er problemen met het autorijden?
Kan gebruik gemaakt worden van het openbaar vervoer?

ADL Zijn er problemen met basale of bijzondere ADL-vaardigheden?

V-12/2014 - Update klinimetrie 2017 raadpleeg de volledige richtlijn op www.kngfrichtlijnen.nl © KNGF



